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На 15 апрель 2026г. МЕНЮ «УТВЕРЖДАЮ»

Заведующий МБДОУ 1

Богонос Н.В.

Сад
выход ккал

Завтрак 339.19
Суп молочный с крупой (гречневой) 200 154.07
Хлеб пшеничный 30 72.60
Масло (порциями) 5 37.40
Какао с молоком 180 75.12

Завтрак 2 78.68
Соки овощные, фруктовые и ягодные 171 78.68

Обед 782.16
Суп картофельный с макаронными изделиями 200 147.01
Рулет с луком и яйцами 75 279.97
Рагу из овощей 130 138.56
Свекла отварная 60 25.80
Хлеб пшеничный 20 48.40
Хлеб ржаной 31 81.77
Компот из смеси сухофруктов 180 60.65

Полдник 387.55
Булочка "Творожная" 80 255.98
Напиток кисломолочный "Снежок" 166 131.57

1587.58

Медсестра  __________________(__Сергеева Л. А. 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               1 / 1
Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               1 / 1

http://www.tcpdf.org

		sadik_1-feodosiy@crimeaedu.ru
	2026-04-14T15:07:45+0300
	Богонос Наталья Васильевна
	Я утверждаю этот документ




