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ɇɚɲɢ ɞɟɬɢ ɱɢɬɚɸɬ ɜɫɟ ɦɟɧɶɲɟ ɢ ɦɟɧɶɲɟ. Эɬɚ ɩɟɱɚɥɶɧɚɹ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɞɨɥɠɧɚ ɡɚɫɬɚɜɢɬɶ ɧɚɫ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɡɚɞɭɦɚɬɶɫɹ ɢ, ɩɨɩɵɬɚɬɶɫɹ ɤɚɤ-ɬɨ ɢɡɦɟɧɢɬɶ  
ɬɚɤɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜɟɳɟɣ.  

Чɬɟɧɢɟ -  ɷɬɨ ɦɧɨɝɨɝɪɚɧɧɵɣ ɦɢɪ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɛɨɝɚɳɚɟɬ ɧɚɲɢ ɞɭɲɢ ɢ ɭɦɚ. 
Чɢɬɚɹ,  ɧɚɲɢ ɞɟɬɢ ɩɨɡɧɚɸɬ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɦɢɪ, ɱɬɟɧɢɟ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ  ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɭɱɢɬ ɢɯ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɢ ɦɵɫɥɢ ɱɟɬɤɨ ɢ ɹɫɧɨ. Чɬɟɧɢɟ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 
ɞɨɥɠɧɨ ɫɬɚɬɶ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɣ ɩɪɢɜɵɱɤɨɣ, ɫɬɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶɸ.   

  Ȼɵɥɨ ɛɵ ɢɞɟɚɥɶɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɫ ɫɚɦɨɝɨ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɜɨɢɯ ɱɚɞ  
ɧɚɯɨɞɢɥɢ ɜɪɟɦɹ ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ ɱɢɬɚɬɶ ɢɦ  ɫɤɚɡɤɢ, ɩɨɬɟɲɤɢ, ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹ 
ɞɟɬɫɤɢɯ ɩɢɫɚɬɟɥɟɣ. Чɬɟɧɢɟ ɤɧɢɝ  ɫɨɡɞɚɟɬ ɟɞɢɧɟɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɦ ɢ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ. Ʌɚɫɤɨɜɵɣ, ɦɟɥɨɞɢɱɧɵɣ, ɫɩɨɤɨɣɧɵɣ ɬɨɧ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɱɢɬɚɸɳɢɯ 
ɤɧɢɝɭ, ɭɫɩɨɤɚɢɜɚɟɬ ɦɚɥɵɲɚ, ɭɱɢɬ ɫɥɭɲɚɬɶ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɪɟɱɶ, ɚ  ɤɪɚɫɢɜɵɟ 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɜ ɤɧɢɝɚɯ ɫ ɞɟɬɫɬɜɚ  ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɜɤɭɫ ɤ ɤɪɚɫɨɬɟ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ. Чɬɟɧɢɟ 
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- «ɞɢɚɥɨɝ» ɦɟɠɞɭ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɦɚɥɵɲ, ɭɫɥɵɲɚɜ  
ɧɚɩɟɜɧɵɟ ɫɥɨɜɚ,  ɨɬɜɟɱɚɟɬ, ɞɜɢɝɚɹ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɧɨɝɚɦɢ, ɷɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ 
ɧɚ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ  ɤ ɱɬɟɧɢɸ ɢ ɯɨɪɨɲɟɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ.   

Ʉɨɝɞɚ ɪɟɛёɧɨɤ ɩɨɞɪɚɫɬɟɬ ɭ ɧɟɝɨ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɹɜɢɬɶɫɹ ɤɧɢɝɢ ɨ ɩɬɢɰɚɯ, 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɞɟɬɹɯ ɫɜɨɟɣ ɷɩɨɯɢ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɧ ɦɨɝ  ɛɵ ɫɟɛɹ ɨɬɨɠɟɫɬɜɥɹɬɶ. 

ȼɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɤɧɢɝɚ ɞɥɹ ɱɬɟɧɢɹ ɛɵɥɚ ɜɵɛɪɚɧɚ ɩɨ ɜɡɚɢɦɧɨɦɭ ɫɨɝɥɚɫɢɸ, 
ɱɬɨɛɵ ɜɚɲ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɝ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɜɨɜɥɟɱɟɧɧɵɦ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɱɬɟɧɢɹ, ɢ 
ɫɥɭɲɚɥ ɱɬɟɧɢɟ ɤɧɢɝɢ ɫ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ. ȼɨɜɪɟɦɹ ɱɬɟɧɢɹ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɢ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ 
ɧɚɱɚɬɶ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɫɥɨɜ, ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɜɫɬɪɟɬɢɜɲɢɯɫɹ ɜ ɤɧɢɝɟ.  ȿɫɥɢ ɷɬɢ 
ɚɫɩɟɤɬɵ ɩɟɪɟɧɟɫɬɢ ɧɚ ɫɜɨɣ ɢɥɢ ɨɩɵɬ ɪɟɛёɧɤɚ, ɬɨ ɷɬɨ ɡɚɢɧɬɪɢɝɭɟɬ ɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ 
ɱɬɟɧɢɟ ɛɭɞɟɬ ɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ ɞɥɹ ɦɚɥɵɲɚ. (ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɨɱɢɬɚɜ ɫɬɢɯɢ Ⱥ. 
Ȼɚɪɬɨ «Ⱦɟɜɨɱɤɚ ɱɭɦɚɡɚɹ», «Ⱦɟɜɨɱɤɚ-ɪɟɜɭɲɤɚ» ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɟ ɫɜɨɟɦɭ ɪɟɛёɧɤɭ  
ɫɪɚɜɧɢɬɶ  «ɤɧɢɠɧɵɯ» ɞɟɜɨɱɟɤ ɫɨ ɫɜɨɢɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ). ȼ ɤɨɧɰɟ ɱɬɟɧɢɹ, ɦɨɠɧɨ 
ɨɛɫɭɞɢɬɶ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ, ɢɡɜɥɟɱɟɧɧɵɟ ɭɪɨɤɢ ɢ ɧɨɜɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ 
ɪɟɛёɧɤɨɦ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ, ɫɥɟɩɢɬɶ ɢɡ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ ɢɥɢ ɢɡ ɫɨɥёɧɨɝɨ ɬɟɫɬɚ 
ɩɨɧɪɚɜɢɜɲɢɯɫɹ ɝɟɪɨɟɜ ɢɥɢ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɣ ɢɫɬɨɪɢɢ. Ɍɚɤ ɪɨɞɢɬɟɥɢ 
ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢɜɢɜɚɸɬ ɧɚɜɵɤ ɥɸɛɜɢ ɤ ɱɬɟɧɢɸ, ɧɨ ɢ ɭɱɚɬ ɞɟɬɟɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ ɜ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ, 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ. Ƚɥɚɜɧɨɟ  - ɪɟɛёɧɨɤ ɛɭɞɟɬ «ɪɹɞɨɦ» ɫ ɦɚɦɨɣ ɢ 
ɩɚɩɨɣ, ɚ ɷɬɨ ɜ ɧɚɲɟ ɜɪɟɦɹ ɬɚɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɦɚɥɵɲɭ. 

 

Вɨɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɨɜɟɬɨɜ, ɤɚɤ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɬɶ ɪɟɛёɧɤɚ ɱɬɟɧɢɟɦ. 
 

-  Ɇɵ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɫɱɢɬɚɟɦɫɹ ɨɛɪɚɡɰɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ  ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɱɟɧɶ 
ɜɚɠɟɧ  ɞɥɹ ɧɢɯ  ɧɚɲ ɥɢɱɧɵɣ ɩɪɢɦɟɪ. Ⱦɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɜɢɞɟɬɶ ɧɚɫ ɱɢɬɚɸɳɢɦɢ. ȼ 
ɱɢɬɚɸɳɟɣ ɫɟɦɶɟ ɞɟɬɢ ɛɭɞɭɬ ɱɢɬɚɬɶ.  

 
 - Ɇɵ ɦɨɠɟɦ ɧɚɱɚɬɶ ɫ ɱɬɟɧɢɹ ɝɚɡɟɬ ɜɫɥɭɯ, ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɭɹ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɟ, ɢ 
ɪɟɛёɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɧɹɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɪɚɡɝɨɜɨɪɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜɨɤɪɭɝ ɧɟɝɨ 
ɢ ɜ ɦɢɪɟ. Ɋɟɛёɧɨɤ ɦɚɥ, ɧɨ ɨɧ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɢ ɭ ɧɟɝɨ ɟɫɬɶ ɫɜɨё ɦɧɟɧɢɟ, ɧɟ ɡɚɛɵɜɚɣɬɟ 
ɨɛ ɷɬɨɦ. 
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 - Ʉɨɝɞɚ ɜɵ ɯɨɞɢɬɟ ɩɨ ɦɚɝɚɡɢɧɚɦ, ɱɢɬɚɣɬɟ ɹɪɥɵɤɢ ɢ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɜɦɟɫɬɟ ɫ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɧɚ ɩɪɨɞɭɤɬɵ, ɜɟɳɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵ ɩɨɤɭɩɚɟɬɟ, ɞɚɠɟ ɫɩɪɨɫɢɬɶ ɟɝɨ  
ɦɧɟɧɢɟ.  Эɬɨ ɩɪɚɜɢɥɨ ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ ɯɨɪɨɲɭɸ ɩɪɢɜɵɱɤɭ ɭ ɪɟɛёɧɤɚ - ɨɧ ɛɭɞɟɬ 
ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɜɚɠɧɵɦ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɟɛёɧɨɤ  ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬ 
ɪɚɡɝɨɜɨɪɧɭɸ ɪɟɱɶ. 
 

 
 - ȼɵɛɢɪɚɣɬɟ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ, ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɢɡɞɚɧɢɹ ɤɧɢɝ ɢ 
ɠɭɪɧɚɥɨɜ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ. Хɨɪɨɲɨ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɫ ɠɭɪɧɚɥɨɜ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɧɨɝɨ 
ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ, ɤɪɚɫɨɱɧɵɯ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ, ɚ  ɝɟɪɨɢ ɢɡɜɟɫɬɧɵ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɨɧɢ  ɢɡ 
ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɯ  ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɨɜ.  ɉɨɡɠɟ ɜɚɲ ɪɟɛёɧɨɤ ɛɭɞɟɬ ɱɢɬɚɬɶ ɷɬɨɬ ɠɭɪɧɚɥ ɫ 
ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ, ɛɵɫɬɪɨ ɢ ɥɟɝɤɨ ɢɞɟɧɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɫ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦɢ ɢ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɪɭɛɥɢɤ ɠɭɪɧɚɥɚ. Хɨɪɨɲɨ ɢɡɜɟɫɬɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɞɟɬɫɤɢɟ 
ɠɭɪɧɚɥɵ: «Ɍɪɚɦɜɚɣ», «Ɇɚɦɢɧɨ ɫɨɥɧɵɲɤɨ», «Вɟɫёɥɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ», 
«Ʌɭɧɬɢɤ», «ɋɦɟɲɚɪɢɤɢ», «Вɢɧɧɢ ɢ ɟɝɨ ɞɪɭɡɶɹ», «Ɇɚɲɚ ɢ ɦɟɞɜɟɞɶ». 
 
 - ȼɚɠɧɨ ɡɧɚɬɶ ɭɜɥɟɱɟɧɢɹ, ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ.   ɇɚɛɥɸɞɚɣɬɟ ɡɚ ɟɝɨ 
ɭɜɥɟɱɟɧɢɹɦɢ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɨɳɪɢɬɶ ɟɝɨ, ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɫɜɨɸ ɛɚɡɭ ɡɧɚɧɢɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɹɯ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɪɟɛёɧɤɚ. ɉɨɦɨɝɚɣɬɟ ɟɦɭ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ ɠɭɪɧɚɥɨɜ, 
ɛɪɨɲɸɪ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɜ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɳɢɯ ɟɝɨ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹɯ.  ȼɚɲ 
ɪɟɛёɧɨɤ ɩɨɡɠɟ ɩɨɣɞɟɬ ɜ ɤɧɢɠɧɵɟ ɦɚɝɚɡɢɧɵ ɢɥɢ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɢ, ɢɫɤɚɬɶ ɧɨɜɭɸ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ.  
 
- Ɇɵ, ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɦɨɠɟɦ ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɛɨɥɶɲɟ ɞɟɬɟɣ, ɫɨɫɟɞɟɣ ɢ ɞɪɭɡɟɣ ɜ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 
ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɵɯ ɤɧɢɝ.  Ⱦɟɬɢ ɨɱɟɧɶ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵ ɤ ɭɜɥɟɱɟɧɢɹɦ ɫɜɨɢɯ ɞɪɭɡɟɣ, 
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ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɞɟɬɟɣ «ɡɚɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵ»,  ɢ ɫ ɬɟɱɟɧɢɟɦ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ  ɛɭɞɟɬ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬɶ ɛɭɪɧɵɣ ɨɛɦɟɧ ɤɧɢɝɚɦɢ, ɠɭɪɧɚɥɚɦɢ.  
 -  ɇɟɨɰɟɧɢɦɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɭɜɥɟɱɟɧɢɢ ɱɬɟɧɢɟɦ ɦɨɝɭɬ ɨɤɚɡɚɬɶ ɞɟɞɭɲɤɢ ɢ 
ɛɚɛɭɲɤɢ. Ⱦɟɬɢ ɛɭɞɭɬ ɫɥɭɲɚɬɶ, ɡɚɬɚɢɜ ɞɵɯɚɧɢɟ ɢɫɬɨɪɢɢ ɛɚɛɭɲɟɤ ɢ ɞɟɞɭɲɟɤ, 
ɢɫɬɨɪɢɢ ɨ ɩɪɢɤɥɸɱɟɧɢɹɯ ɡɧɚɦɟɧɢɬɵɯ ɝɟɪɨɟɜ, ɫɨɡɞɚɧɧɵɯ ɢɡɜɟɫɬɧɵɦɢ 
ɩɢɫɚɬɟɥɹɦɢ.  Ɍɚɤɢɟ ɩɢɫɚɬɟɥɢ, ɤɚɤ ɀɭɥɶ ȼɟɪɧ, Ⱦɠɟɤ Ʌɨɧɞɨɧ, Ɇɚɪɤ Ɍɜɟɧ, 
ɉɭɲɤɢɧ, ȼɚɥɶɬɟɪ ɋɤɨɬ, Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪ Ⱦɸɦɚ ɢ  ɞɪɭɝɢɟ ɤɥɚɫɫɢɤɢ ɦɢɪɨɜɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɧɚɜɫɟɝɞɚ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɜ ɩɚɦɹɬɢ.  ɂɫɬɨɪɢɢ ɢɡ ɤɧɢɝ ɷɬɢɯ ɩɢɫɚɬɟɥɟɣ 
ɜɵɡɨɜɭɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ, ɢ ɨɧɢ ɫɚɦɢ ɡɚɯɨɬɹɬ ɩɪɨɱɢɬɚɬɶ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɹ ɷɬɢɯ ɤɧɢɝ.  
 
Пɨɱɟɦɭ ɞɟɬɢ ɧɟ ɱɢɬɚɸɬ? 
 

 ȼ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɧɵɧɟɲɧɟɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɲɥɨɦ ɫɬɨɥɟɬɢɢ  ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɧɟ ɛɵɥɨ ɜɨɤɪɭɝ ɧɢɯ ɛɨɥɶɲɢɯ ɢɫɤɭɲɟɧɢɣ.  Ɇɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɬɟɥɟɜɢɡɨɪ ɢ 
ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ, ɂɧɬɟɪɧɟɬ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦɢ ɨɬɜɥɟɤɚɸɳɢɦɢ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ.  Эɬɨ ɩɟɪɜɵɟ «ɜɪɚɝɢ» ɱɬɟɧɢɹ,  ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɞɥɹ ɦɚɥɵɲɟɣ.  ɉɨɬɨɦɭ 
ɱɬɨ ɨɧɢ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɩɪɢɜɵɤɚɧɢɟ, ɧɟɡɞɨɪɨɜɭɸ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɞɥɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɥɢ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ.  
 
 Ʉɪɚɣɧɟ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɦɵ ɪɨɞɢɬɟɥɢ  ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɥɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ 
ɩɪɨɫɦɨɬɪɚ ɬɟɥɟɩɟɪɟɞɚɱ ɞɟɬɟɣ, ɚ ɩɨɫɥɟ – ɩɨɫɟɳɚɟɦɵɟ ɫɚɣɬɵ ɞɟɬɶɦɢ. Ⱦɚ, ɷɬɨ 
ɬɪɟɛɭɟɬ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɭ ɧɚɫ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤɪɚɣɧɟ ɦɚɥɨ. ɇɨ ɝɥɚɜɧɨɟ – 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɟɣ. ɇɟ ɧɚɞɨ ɡɚɛɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɫɟɣɱɚɫ ɧɟɪɟɞɤɢ (ɤ ɛɨɥɶɲɨɦɭ ɧɚɲɟɦɭ 
ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ)  ɩɨɤɚɡ  ɫɰɟɧ ɧɚɫɢɥɢɹ, ɫɟɤɫɚ, ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɚ ɚɥɤɨɝɨɥɹ, ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ ɧɚ 
«ɝɨɥɭɛɵɯ» ɷɤɪɚɧɚɯ ɢ ɩɪɨɫɬɨɪɚɯ ɂɧɬɟɪɧɟɬɚ. Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɞɨɥɠɧɵ ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɬɶ, 
ɱɬɨ ɫɦɨɬɪɢɬ ɢɯ ɱɚɞɨ. ɋ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɨɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟɦ ɷɬɢɯ ɞɜɭɯ «ɜɪɚɝɨɜ» ɧɚ ɫɜɨɸ ɫɬɨɪɨɧɭ. Ɍɚɤ, ɞɟɬɢ ɥɸɛɹɬ ɫɦɨɬɪɟɬɶ 
ɫɤɚɡɤɢ ɩɪɨ Ȼɟɥɨɫɧɟɠɤɭ, Ɂɨɥɭɲɤɭ, Ɇɚɲɭ ɢ Ɇɟɞɜɟɞɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɫɟɝɞɚ ɛɵɥɢ 
ɥɸɛɢɦɰɚɦɢ ɞɟɬɟɣ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɫɦɨɬɪɚ ɮɢɥɶɦɚ ɪɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɞɟɬɹɦ ɨ ɤɧɢɝɚɯ ɫ 
ɞɪɭɝɢɦɢ ɡɧɚɦɟɧɢɬɵɦɢ ɢɫɬɨɪɢɹɦɢ.  ȿɫɬɶ ɬɚɤɠɟ ɤɨɦɢɤɫɵ, ɜɞɨɯɧɨɜɥɟɧɧɵɟ 
ɢɡɜɟɫɬɧɵɦɢ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɚɦɢ.  Ɍɚɤ ɞɟɬɢ ɫɨɩɨɫɬɚɜɹɬ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɧɚ ɷɤɪɚɧɟ ɢ 
ɬɟɤɫɬɨɦ ɜ ɠɭɪɧɚɥɟ ɢ ɤɧɢɝɟ. 
 

 ȼɨ ɜɫɟɯ ɧɚɲɢɯ ɩɨɩɵɬɤɚɯ, ɜɫɟɯ ɭɫɢɥɢɹɯ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɱɬɟɧɢɟɦ 
ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɞɟɞɭɲɤɢ ɢ ɛɚɛɭɲɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɜɫɟɝɞɚ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɫɩɨɤɨɣɧɵɦɢ, 
ɭɥɵɛɚɬɶɫɹ, ɫɥɨɜɨɦ, ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɪɚɞɨɫɬɶ ɨɬ ɱɬɟɧɢɹ ɤɧɢɝ ɢ ɠɭɪɧɚɥɨɜ. ɇɢɤɨɝɞɚ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚɫɢɥɶɧɨ ɧɟ ɡɚɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɱɢɬɚɬɶ, ɢɧɚɱɟ ɦɵ ɜɵɡɨɜɟɦ ɪɟɚɤɰɢɸ 
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ɨɬɬɨɪɠɟɧɢɹ.  Чɬɟɧɢɟ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɥɠɧɨ ɚɫɫɨɰɢɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɫ ɜɟɫёɥɵɦ 
ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦ ɜɪɟɦɹɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟɦ. Ʉɧɢɝɢ, ɠɭɪɧɚɥɵ - ɜɯɨɞ ɜ ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɢɪ 
ɱɬɟɧɢɹ. 
 
 


